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Catherine	 Seidel,	 Schülerin	 aus	 Braunschweig,	 geht	 in	 die	 12.	

Klasse	 des	Wilhelm-Gymnasiums	 und	 hatte	 sich	 erfolgreich	 für	

den	Girls'	Day	 in	diesem	Jahr	bei	dem	Braunschweiger	Bundes-

tagsabgeordneten	Dr.	Christos	Pantazis	beworben.	Diese	Woche	

war	es	dann	so	weit	und	Catherine	konnte	zwei	Tage	lang	mit	60	

weiteren	Teilnehmerinnen	aus	ganz	Deutschland	den	politischen	

Alltag	in	Berlin	hautnah	miterleben.	

„Ich	fand	es	insgesamt	sehr	beeindruckend,	den	Bundestag	von	in-

nen	näher	kennenzulernen	und	über	den	Arbeitsalltag	von	Abge-

ordneten	mehr	zu	erfahren“,	so	beschreibt	Catherine	ihre	Erfah-

rung	 in	Berlin.	Auf	der	Programmliste	stand	unter	anderem	ein	

Besuch	der	Reichstagskuppel,	eine	Gesprächsrunde	mit	Rolf	Müt-

zenich,	dem	SPD-Fraktionsvorsitzenden,	und	Bärbel	Bas,	der	Bun-

destagspräsidentin,	sowie	ein	Plenarbesuch.	

Beim	 gemeinsamen	 Mittagessen	 konnte	 Catherine	 Dr.	 Pantazis	

ihre	ganz	persönlichen	Fragen	stellen.	„Ich	freue	mich,	eine	so	en-

gagierte	junge	Frau	aus	meiner	Löwenstadt	Einblicke	in	das	Poli-

tikgeschäft	geben	zu	können“,	so	Dr.	Pantazis.	Bei	 ihrer	Abreise	

bedankte	 sich	 Catherine	 für	 die	 tolle	 Zeit	 und	 fuhr	 mit	 vielen	

neuen	Eindrücken	zurück	nach	Braunschweig.	

	

	

Pressemitteilung	
	
Schülerin	aus	Braunschweig	lernt	beim	Girls´Day	den	politischen	Alltag	im	Bundestag	kennen	
	
„Der	Girls'Day	leistet	einen	wichtigen	Beitrag	für	mehr	Chancengleichheit	von	Mädchen	und	jungen	Frauen.	Deshalb	
wollen	wir	als	SPD-Bundestagsfraktion	jedes	Jahr	Einblicke	in	das	politische	Berufsfeld	des	Bundestags	ermöglichen.“	
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